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3za Edizione Aquathlon Mandello - Campionato Regionale
Giovanile cat. YA, YB, JR

14 Giugho 2026 - PROGRAMMA

PARTECIPAZIONE

Atleti italiani e stranieri tesserati per le rispettive federazioni di triathlon in possesso di
certificato idoneita agonistica per il triathlon.

Categorie: Mini Cuccioli, Cuccioli, Esordienti, Ragazzi, Youth A, Youth B e Junior.

Su distanza “Esordienti”, verra organizzata una staffetta ed una gara a coppie per atleti
disabili.

PROGRAMMA

Domenica 14 Giugno 2026

Ore 08:00 -14.00 Distribuzione pettorali

Ore 9:00 - 9:20 Apertura/chiusura zona cambio YA-YB - JR
Ore 9:30 Partenza JR Maschile

Ore 10:00 Partenza YB Maschile

Ore 10:30 Partenza JR - YB Femminile

Ore 11:00 Partenza YA Maschile

Ore 11115 Partenza YA Femminile

Ore 11:35 Svuotamento zona cambio

Ore 11:50 - 12:10 Apertura/chiusura zona cambio RA-ES - CU - MC
Ore 12:00 Premiazioni categorie YA-YB - JR

Ore 12:50 Partenza RA Maschile

Ore 13:05 Partenza RA Femminile

Ore 13:20 Partenza ES Maschile

Ore 13:30 Partenza ES Femminile

Ore 13:40 Partenza CU Maschile

Ore 13:50 Partenza CU Femminile

Ore 14:00 Partenza MC Maschile/Femminile

Ore 14:15 Svuotamento zona cambio

Ore 14:30 Premiazioni categorie RA-ES - CU - MC
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Ore 14:40 - 1455 Apertura/chiusura zona cambio staffette — Special Games
Ore 15:.00 Partenza Staffette

Ore 15:30 Partenza gara Special Games

ISCRIZIONI

A cura di OTC: www.otc-srl.it
scadenza entro 09 Giugno 2026
QUOTA ISCRIZIONE

e €8 categorie MC-CU-ES-RA-YA-YB
e €15 categoria JR

La quota dell'atleta non é rimborsabile né cedibile.
DISTANZE

e Youth B - Juniores: 1300m corsa + 500m nuoto + 1100m corsa
¢ Youth A: 750m corsa + 400m nuoto + 750m corsa

e Ragazzi: 500m corsa + 250m nuoto + 500m corsa

e Esordienti: 300m corsa + 100m nuoto + 300m corsa

e Staffetta: 300m corsa + 100m nuoto + 300m corsa

e Cuccioli: 50m nuoto + 200m corsa

e Mini Cuccioli: 25m nuoto + 100m corsa

Per la manifestazione vige il regolamento federale FITRI
STAFFETTA PROMOZIONALE
| team potranno essere cosi composti:

e 2 atleti, categoria Ragazzi o Esordienti M/F a piacere
e 2 adulti, obbligo di avere almeno nr. 1 tecnico nella prima staffetta di societa

Composizione:

e 1°tecnico/genitore
o 2°atleta
e 3°tecnico/genitore
o 4°atleta

e Leiscrizioni dovranno essere effettuate entro mercoledi 10 Giugno scrivendo a
triathlon@polisportivamandello.it

¢ |l pagamento verra effettuato il giorno della gara

e Ogniiscritto dovra firmare una liberatoria

e Costo di ogni staffetta 10€
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SPECIAL GAMES

e Sulla distanza esordienti verra effettuata una gara a coppie per atleti disabili, non
ci saranno divisioni per categorie

e Lagaraégratuita

e Leiscrizioni dovranno essere effettuate entro mercoledi 10 Giugno scrivendo a
triathlon@polisportivamandello.it

e Ogniiscritto dovra firmare una liberatoria

Ristori lungo il percorso non presenti
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